Drentse zwemplassen

In Drenthe kunt u tijdens het zwemseizoen van 1 mei tot 1 oktober op veel

plaatsen in de vrije natuur zwemmen. Op de kaart in deze folder staan alle

officiéle zwemlocaties. De waterkwaliteit wordt gecontroleerd op deze locaties.

Andere plassen en meren en ook kanalen zijn niet geschikt om te zwemmen.

De meeste zijn in gebruik voor andere doeleinden zoals scheepvaart, vissen,

surfen of zandzuigen. Ze worden niet gecontroleerd op waterkwaliteit.

Zwem daarom alleen in de plassen die in deze folder staan. In de tabel kunt u

zien welke voorzieningen aanwezig zijn.

¢ Honden worden tijdens het zwemseizoen bij de zwemplassen niet
toegelaten.

Kwaliteit zwemwater

Tijdens het zwemseizoen controleren de waterschappen in Drenthe de kwaliteit
van het zwemwater. Ze meten de aanwezigheid van colibacterién. Als daar veel
van in het water zitten, kan dit wijzen op de aanwezigheid van ziekteverwek-
kers. Volgens Europese richtlijnen worden de metingen uitgevoerd van 1 april
tot 1 oktober. De resultaten staan vermeld op zwemwater.nl.

Negatief zwemadvies

Als het lange tijd warm is, kan de kwaliteit van water snel verslechteren.

Natuurwater kan dan verontreinigd raken met verschillende soorten bacterién,

die klachten kunnen veroorzaken. Het kan gaan om blauwalgen, zwemmers-

jeuk of botulisme. Meer informatie hierover vindt u op zwemwater.nl.

Als u na het zwemmen klachten krijgt, zoals jeuk, oorontsteking of maag- en

darmklachten, neem dan contact op met uw huisarts of de GGD. Meld het ook

bij de provincie Drenthe (zie hiernaast).

e Wanneer er een gevaar voor de gezondheid van de zwemmers bestaat,
neemt de provincie een maatregel in de vorm van een waarschuwing,
negatief zwemadvies of zwemverbod en licht het publiek hierover ter
plekke in via waarschuwingshorden en via www.zwemwater.nl.

* Bij zwemplassen kan de eikenprocessierups voorkomen. De brandharen van
deze rups veroorzaken klachten, die lijken op de klachten van zwemmers-
jeuk.

Veiligheid

De provincie Drenthe controleert de veiligheid en hygiéne van de Drentse

zwemplassen. Bij hygiéne gaat het er onder andere om of het strand schoon is

en prullenbakken worden geleegd. Het gaat bij veiligheid bijvoorbeeld om de
afbakening van ondiepe gedeelten en de steilheid van de oevers. De resultaten
staan in de tabel.

Enkele adviezen voor uw veiligheid:

e Zwem als ongeoefende zwemmer of met kleine kinderen alleen in plassen
met een geleidelijk aflopende oever.

e Ondiepe gedeelten zijn niet bij alle zwemplassen afgebakend met drijf-
lijnen. Ook is er geen zwemtoezicht bij zwemplassen. Houd daarom kleine
kinderen altijd in het oog.

e Duik nooit in open water. U kunt op het oog niet zien hoe diep het water

is. 0ok kunnen zich scherpe voorwerpen of obstakels in het water bevinden.

e Zwem nooit in zandwinplassen. Dit is verboden en gevaarlijk. De oevers
zijn instabiel en de plassen zijn erg diep waardoor er koude stromingen
voorkomen. Hierdoor kun je bedolven raken onder het zand of verdrinken.

Meer informatie

Wilt u meer weten over de zwemlocaties en de actuele zwemwaterkwaliteit,
kijk dan op zwemwater.nl of de zwemwaterapp. U kunt ook contact opnemen
met het desbetreffende waterschap:

— Noorderzijlvest: noorderzijlvest.nl; (050) 304 89 11

— Hunze en Aa's: hunzeenaas.nl; (0598) 69 38 00

— Drents Overijsselse Delta: wdodelta.nl; (088) 233 12 00
— Vechtstromen: vechtstromen.nl; (088) 220 33 33

Voor klachten of een melding kunt u contact opnemen met de milieuklachten-
telefoon van de provincie Drenthe: (0592) 36 53 03.

Meer exemplaren van deze folder kunt u (gratis) bestellen bij het

Klant Contact Centrum van de provincie Drenthe: telefoon (0592) 36 55 55,
e-mail post@drenthe.nl

Zwemmen in open water
Is altijd voor eigen risico!

Er is een zwemwater-app. Deze app geeft u informatie
over de kwaliteit en de veiligheid van officiéle buiten-
zwemplekken tijdens het zwemseizoen. In deze app

zijn alle gegevens van waterschappen, provincies en
Rijkswaterstaat verzameld op één plek. Zo beschikt u altijd
over de meest actuele informatie. Via de zwemwaterkaart
of de makkelijke zoekfunctie kunt u meteen de kwaliteit en veiligheid checken
van zwemwater bij u in de buurt. Bovendien kunt u meteen zien welke voorzie-
ningen er op deze locatie aanwezig zijn.

provinciejrenthe

Zwemplassen
in Drenthe

Zwemmen in natuurwater
Waar is het schoon en veilig?

Zwemwater.nl

Uitgave:
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